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									Sobre
O portal Ela é uma plataforma de relacionamento da Febrasgo - Federação Brasileira das Associações de Ginecologia e Obstetrícia, uma das mais respeitadas entidades médicas de saúde feminina do país. Com critérios editoriais bem definidos para fazer a diferença na vida da mulher, Ela aborda conteúdo de saúde feminina, bem-estar, maternidade, comportamento e carreira & empreendedorismo.
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            Precisamos falar sobre sexo na gravidez! 🔥
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	            	                    [image: Precisamos falar sobre sexo na gravidez! 🔥  Arraste para o lado e confira informações importantes sobre esse tema, que ainda gera grandes tabus entre o casal!  #feitoparaela #saudefeminina #sexonagravidez]
        
    



    
        
            Quais os exames de rotina que toda mulher precisa 
            
	                
	            	                    [image: Quais os exames de rotina que toda mulher precisa fazer?  O Feito Para Ela te explica! Arraste para o lado e confira alguns dos exames de rotina femininos, e claro, não deixe de consultar um(a) ginecologista!  #feitoparaela #saudefeminina #autocuidado]
        
    



    
        
            Qual a frequência sexual ideal para cada mulher?

            	                    [image: Qual a frequência sexual ideal para cada mulher?  A Dra. Lúcia Alves da Silva Lara (CRM 13815-MG), Prof. Titular da FMRP e Presidente da CNE de Sexologia da FEBRASGO (Federação Brasileira das Associações de Ginecologia e Obstetrícia), fala mais sobre a frequência sexual para as mulheres.  #FeitoParaELA #ginecologia #saudefeminina]
        
    



    
        
            Julho é o mês oficial das férias! 

Confira um 
            
	                
	            	                    [image: Julho é o mês oficial das férias!   Confira um checklist para tornar sua viagem segura e ainda mais inesquecível!  #feitoparaela #viagem #mesdasferias #ferias]
        
    



    
        
            Você sabia que as mães de prematuro tem direitos
            
	                
	            	                    [image: Você sabia que as mães de prematuro tem direitos diferenciados no mercado de trabalho? Arraste para o lado e descubra!  Ajude mais mulheres compartilhando esse post com a sua rede!  #feitoparaela #prematuro #maedeprematuro #direitodasmulheres]
        
    



    
        
            📍Quanto tempo sem sexo para fazer o exame papan
            	                    [image: 📍Quanto tempo sem sexo para fazer o exame papanicolau?  A Dra.Camila Martins (CRM 57089/RQE 35625), ginecologista associada FEBRASGO (Federação Brasileira das Associações de Ginecologia e Obstetrícia) te explica os cuidados antes do exame!  Deixe seu comentário ou dúvida aqui! 👇  #ginecologia #saudedamulher #saudefeminina]
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			Inscreva-se para receber os conteúdos mais importantes sobre saúde da mulher, bem-estar, empreendedorismo, carreira e muito mais!
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